
 

 
 

 

 

 

 

 

CENTRO DIFFUSO 
per le famiglie 

Dove si trova: 

 
La sede operativa del CPF è situata presso la Fondazione Polisolidale Onlus, in via della Libertà 

141 a Sinnai. 

 
Si accede al CPF per il tramite diretto del Servizio Sociale Comunale, o tramite accesso spontaneo 

allo sportello o contattando il numero 070 8007600, dal lunedì al venerdì dalle ore 9:00 alle 

ore 13:00. 

 
È presente una sede di progetto presso la sede dei servizi socioeducativi del Comune di Quartu 

in via Vespucci. 

 
Per il Parteolla le sedi di progetto saranno ubicate presso i servizi sociali dei comuni. 

 
Contatti: 

 
• Centro diffuso per le Famiglie sub-ambito di Sinnai-Maracalagonis-Burcei 

• centrofamigliesub@polisolidale.it 

• A.S. dott.ssa Valentina Frau 3701577916 

• Centro diffuso per le Famiglie Quartu-Parteolla 

• centrofamiglieplus@polisolidale.it 

• A.S. dott.ssa Maria Cristina Concu 3701577915 
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Il Centro diffuso per le 

famiglie vuole essere 

un luogo di ascolto e 

sostegno rivolto ai minori 

e alle famiglie residenti 

nei Comuni del Plus 

ambito Quartu-Parteolla 

(Quartu Sant’Elena, Sinnai, 

Dolianova, Maracalagonis, 

Donori, Serdiana, Soleminis, 

Burcei). 

 
In particolare il CPF si 

rivolge a quelle famiglie con 

figli minori, alle famiglie 

monoparentali, alle giovani 

coppie, alle famiglie di 

recente migrazione e a 

tutti quei nuclei che si 

trovano ad affrontare 

difficoltà temporanee o che 

desiderano approfondire 

determinati aspetti legati 

alla famiglia e alla funzione 

educativa che essa svolge. 

Il CENTRO si rivolge inoltre 

a tutte le famiglie che 

intendono intraprendere 

un progetto di affido o di 

adozione di minori. 

Finalità: 

 
• Promuovere il benessere di minori, 

famiglie e singoli; 

 
• Informare e orientare i fruitori del 

Centro sui servizi e le risorse presenti sul 

territorio; 

 
• Favorire lo sviluppo delle risorse della 

Comunità e la costruzione di reti di 

relazione tra le persone; 

 
• Integrare e potenziare le attività dei 

servizi territoriali e specialistici in un’ottica 

di promozione del benessere delle famiglie 

e dei bambini; 

 

Servizi offerti: 

 
• Servizio educativo; 

 
• Sostegno psicologico; 

 
• Spazio neutro; 

 
• Consulenza legale; 

 
• Mediazione familiare; 

• Consulenza, informazione, 

sensibilizzazione e accompagnamento nei 

percorsi di affido e adozione; 

 
• Incontri di sensibilizzazione alla 

genitorialità; 

 
• Spazio di ascolto in collaborazione con 

l’Associazione Ardesia; 

 

Le attività del CPF sono realizzate da 

equipe multi-professionali specializzate, 

costituite da: 

 
• Coordinatore assistente sociale; 

 
• Assistente sociale; 

 
• Psicologa; 

 
• Pedagogista; 

 
• Educatrice; 

 
• Consulente legale; 

 
• Mediatrice familiare; 


